
 

 
 

            ISTITUTO NAZIONALE DI FISICA NUCLEARE 
                                     Sezione di Perugia 
 
Norme comportamentali in caso di incendio nel proprio ufficio 
 
  

A) Se si sviluppa un incendio nel proprio ufficio e non si è in grado di spegnerlo:  
 
 ‐ lasciare la stanza chiudendo la porta ;  
 
 ‐ raggiungere l'uscita seguendo i segnali indicatori;  
 
 ‐ avvertire immediatamente gli addetti alla sicurezza.  
 
  
B) Se si ode il segnale di allarme:  
 
 a) Se il corridoio e le scale sono praticabili:  
 
 ‐ lasciare la stanza chiudendo la porta e raggiungere l'uscita seguendo i segnali  
indicatori;  
 
 ‐ evitare di correre e di gridare.  
 
 b) Se il fumo rende impraticabile il corridoio e/o le scale:  
 
 ‐ rientrare nella propria stanza chiudendo la porta;  
 
 ‐ sigillare la porta, se possibile, con panni umidi, con nastro adesivo o con altro  
materiale per evitare il passaggio del fumo;  
 
 ‐ manifestare  la propria presenza  telefonando ai numeri di emergenza o affacciandovi 

alla finestra.  
 
  
 
N.B. Si ricorda che le strutture del palazzo sono resistenti al fuoco e pertanto se  
vengono osservate le istruzioni sopra indicate senza farsi prendere dal panico, non  
si corrono grandi pericoli. 


